GUNLUK PLAN

Okul Adr:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adr:

ALAN BECERILERI
Matematik Alani
MAB3.1. Matematiksel Temsillerden Yararlanma

Tiirkge Alani
TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme

Hareket ve Saglik Alani
HSAB1.1. Bliyik Kas Becerileri
HSAB1.2.Kiiglk Kas Becerileri

KAVRAMSAL BECERILER
Temel Beceriler (KB1)
Se¢mek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB3.2. Problem C6zme Becerisi

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.3. Azim ve Kararhlik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler
E2.3. Giriskenlik
E2.4. Glven

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB3. S6zI( ya da sozsliz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.5B3.G8. iletisim kurdugu kisiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.
SDB2.1.5B3.G9. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak
SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup lyelerinin duygu ve diisiincelerine ilgi gosterir.



SDB2.1.SB4.G3. Grup ici iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla galisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti galismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4 DOSTLUK
D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

Okuryazarlik Becerileri

Ob4. Gorsel Okuryazarhk
0OB4.1.Gorseli Anlama
0OB4.1.5B1. Gorseli algilamak
OB4.1.SB2. Gorseli tanimak

OGRENME CIKTILARI

Matematik Alani

MAB.5. Farkli matematiksel temsillerden yararlanabilme

a) Cesitli semboller arasindan belirtilen matematiksel temsilleri/ sembolleri gosterir.

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme

a) Kendisine sunulan segenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.

b) Secilen materyalleri dinler/izler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyiik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkh ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkl biiytklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

¢) Cesitli nesneleri kullanarak 6zgtin Grlnler olusturur.



ICERIK CERGEVESI

Kavramlar: Uzun Kisa, yukari- asagi
Sozciikler: Uzun Kisa, yukari- asagi
Materyaller: Parmak boyasi, yassi ¢op sisler
Egitim/Ogrenme Ortamlari:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir slire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her ¢ocuk ile kisaca sohbet eder ve ¢ocugun oynadigl oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLIiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci icin lavabolara gegcilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

UZUN CUBUKLAR

Ogretmen, cocuklara yassi ve uzun ¢op sislerden bol miktarda getirir. Cocuklar masaya gegerler ve bu
¢Op sislerin bir kismi makasla ya da elle diizglin bir sekilde ikiye kesilir. Sonra ¢ocuklar bu ¢op sisleri
degisik sekillerde bir araya getirerek resim olustururlar. Sonra yaptiklari resimleri sinifa anlatirlar.
Sonra resimler bozulur ve ¢op sisler uzun ve kisa olmak tzere iki gruba ayrilir. Ve bir oyun oynanir.
Cocuklar bir eline kisa cubuk 6biir eline de uzun cubuk alirlar. Ogretmen “kisa” dediginde kisa cubuk
yukari kaldirilir; “uzun” dediginde uzun gubuk yukari kaldirilir. Ogretmen, ¢ocuklari sasirtmak igin
birkac kez uzun der. Sonra kisa der. Ogretmen rehberliginde cubuklardan ¢ép adamlar yapilir. iki ¢cép
iple sarilarak birlestirilir. ipin sarimi basladiktan sonra ¢ocuklar devam ettirir. C6p adamlarin kafalar
icin kartondan daireler kesilerek ¢oplere ilistirilir. Cocuklar ¢dp adamlarinin yiizlerini gizerler. isteyen
ogrenciler ¢cop adamlarina kagittan giysiler tasarlayip giydirebilirler. Bu konuda 6gretmen rehberlik
ederek yardimci olur.

Etkinlik sonrasi Egitim Seti 2. Kitap 24 ve 25. Sayfa calisilir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Kendiyaptiginiz oyuncaklari begendiniz mi? Coplerden baska nasil oyuncaklar yapilabilir?
e Oyunumuz eglenceli miydi?

ETKINLIK

UZUN CiZzGi, KISA CizGi

Ogretmen, oyun oynamalari igin cocuklari oyun alanina alir. Yere uzun ve kisa cizgiler karisik olarak
cizilip bir yol yapilir. Sonra ¢ocuklar siraya gecerler. Ogretmen yénerge verir. “Kisa gizgilerin Ustiine cift
ayak ziplayarak karsiya ilerle. Uzun gizgilerin stiinde tek ayak ilerle. Uzun ¢izgilerin Gizerinden
yuvarlanarak ilerle. Kisa gizgilerin tGzerinden yuvarlanarak ilerle. Sirayla bir kisa bir uzun ¢izgiye



basarak ilerle. Ellerini ve ayaklarini kullan avug icini uzun gizgilere basarak, ayaklarini da kisa gizgilere
basarak ilerle. Vb.

Ogretmen siniftaki en uzun olani ve en kisa olani sorar. Cocuklara bos kagitlar verilir. Sirayla bir uzun
bir kisa bir uzun bir kisa cizgiler ¢cizmeleri istenir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Hareketli oyunumuz eglenceli miydi?
e Sinifimizin en uzun 6grencisi kim?
e Sinifimizin en kisa 6grencisi kim?

FARKLILASTIRMA
Zenginlesgtirme:
Destekleme:

AiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilima:



